
Profi-Coaching

Platz: Arbeitsplan
An das Verhalten herankommen 
Lektion 1 und 2 DVD

Üben Sie das nach dem „Sitz“ und vor dem „Platz-Bleib“ in Lektion 1

Lektion Schritt Wie viel locken? Ihre Technik Wann belohnen? 5 von 5 
richtig: vor!

1 1 Futter in der Hand Locken Sie am sitzenden 
Hund mit Futter seine Nase 
gerade nach unten zwischen 
die Vorderpfoten

Sobald der Hund dem Futter 
zum Boden folgt, ohne 
aufzustehen

1 2 Dito Dito Nachdem der Hund 2 oder 
3 Sekunden am Futter 
geschnüffelt hat, ohne 
aufzustehen

1 3 Dito Dito Sobald er mit einem 
Vorderbein einknickt

1 4 Dito Dito Warten Sie etwas länger, bis 
der Hund sich ansatzweise 
duckt

1 5 Dito Dito Sobald ein Ellbogen den 
Boden berührt

1 6 Dito Dito Beide Ellbogen auf dem 
Boden – ein echtes Platz!

1 7 Dito Schnelleres Locken mit 
dem Futter, sodass der 
Hund nicht schnüffeln 
kann. Wiederholen Sie das 
Signal nicht, falls der Hund 
sitzenbleibt, sondern warten 
Sie einfach mit Ihrer Hand 
auf dem Boden

Hund legt sich hin

1 8 Leere Hand 
simuliert Locken 
mit Futter

Schnelle Bewegung – seien 
Sie jederzeit bereit, den 
Hund aus Ihrer anderen 
Hand hinter dem Rücken zu 
belohnen

Hund legt sich hin

2 9 5 Wieder-
holungen von 
Schritt 8 zum 
Aufwärmen

Futter hinter Ihrem Rücken 
zur schnellen Belohnung

Hund legt sich hin

2 10 Schnelles Signal mit 
leerer Hand

Futter hinter Ihrem Rücken 
zur schnellen Belohnung

Hund legt sich hin


